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La Historia de mi comunidad está íntimamente ligada con 
la mía propia. Y el reconocimiento por nuestros derechos, 
con mi propia formación académica y social. Y darnos 

cuenta que las Historias se entrelazan, se cruzan y se poten-
cian, es darnos cuenta de que el concepto de comunidad es 
tan amplio que abarca diversos territorios, personas, y tiempos. 
El reconocer el momento histórico que nos ha tocado vivir, es 
reconocer que somos sujetos, sujetas creadoras de nuestra 
propia realidad, algo que hemos olvidado y que espero que con 
estas letras, todas y todos volvamos a recordar ese gran po-
der que tenemos, y que cuando los hacemos en Unión el efecto 
multiplicador es mayor. Dejemos pues que las memorias nos 
traigan una oportunidad de transformar nuestra realidad en una 
mejor, mas humana y mas justa.

Resumen 

Paloma Estrada Muñoz

Mujer Indígena, Defensora de Derechos Humanos, Feminista e 
Investigadora. Originaria de Alpuyeca, Morelos, el lugar más hermoso de todo 
el Universo. 

Es Arqueóloga por la Escuela Nacional de Antropología e Historia (ENAH) 
del INAH, México, y Maestra en Igualdad de Género en Ciencias Humanas, 
Sociales y Jurídicas por la Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP) 
y el Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), España. Cuenta 
con Diplomados de Peritaje en Ciencias Antropológicas y Análisis de la Cultura, 
ambos impartidos por la Coordinación Nacional de Antropología del INAH. Ha 
colaborado en proyectos de investigación desde el año de 1999 en los Centros 
INAH Morelos, Guerrero y Estado de México. Ha colaborado de manera activa 
con la Comisión Independiente de Derechos Humanos de Morelos A. C. (CIDHM) 
desde el 2005. Participó en la investigación Violencia feminicida en Morelos (2005) 
y Análisis Jurimetrico Prospectivo del Impacto de las Políticas Públicas en Materia 
de Derechos Humanos de las Mujeres (2008), ambas en colaboración con el H. 
Congreso de la Unión. Asimismo, participó en el proyecto para crear la Ley para 
Prevenir, Atender, Investigar, Sancionar y Erradicar la Desaparición Forzada de 
Personas para el Estado de Morelos, misma que fue aprobada en Julio del 2015. 
Del 2014 a la fecha, coordina la Investigación del Proyecto: “Modelo de atención a 
la Violencia Contra las Mujeres Defensoras de Derechos Humanos en la República 
Mexicana”. Asimismo, coordina las investigaciones sobre la Alerta de Violencia 
de Género en Morelos (AVG). Cabe destacar que la CIDHM fue la organización 
peticionaria de la AVG en Morelos, misma que fue decretada el 10 de Agosto del 
2015.

Fue Integrante del Grupo Asesor Alterno de la Sociedad Civil de ONU 
Mujeres México. Actualmente forma parte de la Red Mexicana de Arqueología y 
de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en México. Es integrante 
del Consejo Promotor de la Iniciativa legislativa para la Creación del Municipio 
Indígena de Alpuyeca que se presentó en diciembre de 2019 ante el Congreso 
del Estado de Morelos. Como defensora de derechos humanos ha llevado a cabo 
investigaciones sobre el feminicidio en Morelos que contribuyeron a la creación 
de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, también 
coordinó la investigación sobre las violencias que sufren las mujeres defensoras de 
derechos humanos que publicó los informes “Defensoras Somos Todas 1 y 2” que 
elaboró un protocolo de protección que sirvió de base para la Ley de Protección a 
Periodistas y Personas Defensoras del Estado de Morelos que incluye la creación 
del Mecanismo de Protección actualmente vigente.
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Introducción

ALPUYECA

Que se diga que 
nací en los tiempos 
de la creación del 

municipio indígena de

Paloma Estrada Muñoz

Eran los tiempos del año 2017, 
cuando se supo de la creación 
de cuatro Municipios Indígenas 
en el Estado de Morelos: Coa-
tetelco, Xoxocotla, Hueyapan y 

Tetelcingo. Yo conozco muy bien a Coate-
telco y a Xoxocotla, porque son vecinos de 
Alpuyeca. Al sur se colinda con Xoxocotla 
y al Oeste con Coatetelco. Se dice que son 
pueblos viejos, antiguos pues.

Nuestra historia data de miles de 
años, de 3,500 para ser precisos, en dónde 
ya se caminaban por estas tierras y se na-
daba en estos ríos, donde ya se hablaba de 
Alpuyeca como un gran pueblo, justo en el 
mismo territorio que se ocupa hoy en día, 
quizás sólo un poco más grande al Norte.

Con la llegada de los españoles se realizó la con-
quista con armas y también la espiritual mediante la cruz 
que consistía en imponer la religión cristiana sobre la 
prehispánica; una de las formas más comunes de con-
versión en todo el territorio mexicano, fue respetar las 
fechas de las festividades e instaurar según el santoral 
cristiano la devoción al santo o a la virgen que coincidían 
en la fecha de la celebración de la comunidad.

...Al mes décimo séptimo del 
19 de diciembre al 7 de enero 
al cual llamaban Tititl. En este 

mes hacían una fiesta a la diosa 
a la cual llamaban Tecutli, Tona 
o Cozxamiauh, que quiere decir 

nuestra madre… (Crónicas de Fray  
Benardino de Sahagún).
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La Historia de mi comunidad es basta, y la 
memoria nos dice que hace mucho tiempo, estas 
tierras estaban habitadas por el Tecuán, un ani-
mal mítico y muy temido. Tecuán viene del ná-
huatl, TE= significa alguno, y CUANI= el que come, 
que significa el que come gente; era un animal mi-
tológico, el corazón del cerro.

A mi me tocó excavar en la Capilla de la 
Purísima Concepción. En el atrio de la Iglesia ini-
ciaron las excavaciones para construir un edificio 
ordenado por el sacerdote, sin embargo, inmedia-
tamente comenzó a aparecer cerámica y lítica de 
origen prehispánico. Estábamos en presencia de 
uno de los mayores descubrimientos arqueoló-
gicos realizados hasta entonces en nuestra co-
munidad. Por primera vez conocíamos la fecha 
exacta de nuestro principal centro ceremonial y 
de quiénes lo construyeron. Nahuas Tlahuicas así 
los llamamos. 

Adelantémonos en el tiempo y vayámonos 
hasta el año del 2019, la antesala de un nuevo 
despertar. En aquel enero del año 2019, por pri-
mera vez en nuestra comunidad, se escuchó y vio 
la más grande violencia hasta ese momento con-
tada y sabida. Nuestros jóvenes fueron presa de 
terribles hechos que estremecieron hasta al más 
fuerte. El más incrédulo no dudo en constatar la 
violencia a la que nos mantenía el Gobierno Muni-
cipal, el Estatal y el Nacional, pues nadie respon-
día por lo sucedido. Uno tras otro, chicos de dife-
rentes colonias, de distintas edades, con distintos 
nombres y de distintas familias eran presas del 
olvido, de años de abandono, de la discriminación 
sistemática, de los múltiples tipos y modalidades 
de violencias, de eso que se llama violencia es-
tructural, violencia de estado, crimen de estado, 
genocidio, etnocidio… nuestros jóvenes, por ser 
nuestros jóvenes, de nuestra comunidad indíge-
na, estaban siendo asesinados y el Estado se vol-
vió un observador indolente e incapaz de darnos 
seguridad, de darnos justicia.

Ese fue el momento de inflexión, el momen-
to que lo cambio todo. Yo acudí a ver a un líder de 
mi comunidad, un hombre con un nombre gran-
de. Conocedor de todo nuestro pueblo y con un 
profundo y enorme amor por nuestra comunidad. 
Gran lector y orador. Político reconocido y amigo 
de muchos y muchas. Le llamé por teléfono y le 
pedí que nos viéramos, porque tenía algo impor-
tante que hablar con él. Nos reunimos en su casa, 
y ahí le expuse el contexto por el cual estábamos 
atravesando en nuestra comunidad, y que tenía-
mos dos opciones: la primera era encerrarnos en 
nuestras casas y que cada quien se salvara como 
pudiera; la segunda era cambiar el rumbo de la 
historia de nuestras vidas y la de nuestro pueblo 
entero, convertirnos en Municipio Indígena de Al-
puyeca. Esa fue la primera vez que mencionaba el 
nombre de Municipio Indígena de Alpuyeca.

Él, desde luego, no dudo en levantarse 
y decir: vamos a construir un futuro mejor para 
nuestras futuras generaciones, hagámoslo por 
ellas y por quienes se fueron con el sueño de ver-
nos libres de la tiranía de Xochitepec. Hagámoslo 
por todos, hagámoslo por nuestra historia, la his-
toria de Alpuyeca, ¡el lugar más hermoso de todo 
el Universo!
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Don Juan Estrada Guadarrama, mi padre, 
hace un par de meses había tenido un micro-infarto, 
un conato de infarto, o angina de pecho, los docto-
res no me supieron decir bien lo que lo mantuvo por 
unos días en el hospital. Y luego de eso, yo tenía 
mis dudas de que él quisiera arriesgarse, arriesgar 
su salud por iniciar una jornada ardua de trabajo 
para la construcción de nuestro Municipio Indígena 
de Alpuyeca. Yo dude en proponerle esa heroica ha-
zaña, pues me preocupaba su salud. Mi madre me 
convenció en que yo debía de decirle y que fuera 
él quién tomara su decisión, de ser parte o no de 
ese magnifico sueño, y de ese magnifico grupo, el 
grupo de los “Fundadores”, de los iniciadores del 
movimiento independentista más grande de nues-
tra Historia.

Para quienes conocen nuestra Historia, ya 
sabrán cual fue su respuesta. Y para quienes ahora 
la están conociendo les diré que el nombre de Don 
Juan Estrada Guadarrama se escribirá en letras de 
oro junto a otros compañeros que dieron su último 
aliento por ver nuestro sueño de libertad y de justicia 
hecho realidad. Don Juan falleció el 22 de septiem-
bre del 2023, pero su espíritu esta y estará siempre 
al lado nuestro, hasta el final de los tiempos.

Después de visitar a Don Juan y de que 
me dijera que sí a la Creación del Municipio In-
dígena de Alpuyeca, ¡el lugar más hermoso de 
todo el Universo!, él se quedó  con la encomien-
da de ver a otros líderes de nuestra comunidad 
e invitarlos a una reunión en dónde les propon-
dríamos trabajar de la mano para cambiar el 
rumbo de nuestra Historia, por una mejor, más 
justa, más humana.

La fecha señalada para la Convención de 
Alpuyeca, Agua Salada, fue en octubre del 2019 
en el “Paraiso”. Un excelente lugar y un nombre 
maravilloso para dar inicio a este gran sueño de 
Libertad, de Independencia. El arquitecto Daniel 
Tapia y su esposa doña Cleme, fueron los anfi-
triones. Así pues, la Convención de Alpuyeca, 
la que daba origen a nuestro gran sueño inició.

Durante dos meses mantuvimos reuniones 
de estudio. Leímos la Constitución del Estado de 
Morelos, el Reglamento del Congreso del Estado 
de Morelos, los Convenios y Tratados Internacio-
nales, Leyes Reglamentarias, entre otros.

Congreso de la unión. Fotografía: Mireya Gómez Noriega, 2024.
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Trabaje una propuesta de Solicitud para la 
Creación de nuestro Municipio Indígena de Alpu-
yeca. La consultamos con la Comisión Indepen-
diente de Derechos Humanos de Morelos A.C. 
(CIDHM), quienes desde eses momento se con-
virtieron en la Organización Asesora y Garante 
de nuestros Derechos Humanos. Y aunque no te-
nemos con que pagarles su asesoría, su tiempo, 
su compromiso, su solidaridad, su entrega, vaya 
nuestra eterna gratitud y una promesa de que 
nuestra Historia, la Historia de nuestro Municipio 
Indígena de Alpuyeca ira siempre ligado al de la 
CIDHM, porque como dice un lema celebre, Jun-
tas y Juntos estamos haciendo Historia.

Después de que nuestra propuesta estuvo 
terminada, decidimos convocar a la Asamblea 
General, para lo cual fuimos a ver a las Autorida-
des de nuestra comunidad. Tuvimos reunión en la 
Comisaria Ejidal y posteriormente en la Comisa-
ria de Bienes Comunales. Así que convocamos de 
manera conjunta. La fecha estaba señalada, el 5 
de diciembre del 2019. Ahí se decidiría todo, co-
menzaríamos el camino del despertar, o nos que-
daríamos con una esperanza truncada.

Voceamos, pegamos cartulinas, hicimos 
oficios e invitamos a cuanta gente pudimos. La 
CIDHM también fue convocada.

El día llegó. “Los Fundadores” acudimos 
un poco antes. Las personas comenzaron a llegar 
al Auditorio. Se dieron las 5 de la tarde, y todavía 
seguía llegando gente. Por fin, tomé el micrófono 
e iniciamos la Asamblea General. Empezamos ex-
poniendo el por qué les habíamos convocado, el 
por qué creíamos que debíamos convertirnos en 
Municipio Indígena, y de los Requisitos que se ex-
ponían en la Constitución del Estado de Morelos, 
y de que nuestra comunidad, nosotros, cumplía-
mos cada uno de los Requisitos para convertirnos 
en Municipio Indígena. Después de nuestra expo-
sición vinieron las preguntas, todas tenían que ver 
con los requisitos. Una vez despejadas todas las 
dudas, procedimos a votar. Y por vez primera has-
ta entonces, nuestra Asamblea General decidía 
por UNANIMIDAD convertirnos en Municipio Indí-
gena de Alpuyeca y empezar todos los trámites 

correspondientes en el Congreso del Estado de 
Morelos. Y de los “Fundadores”, salimos los inte-
grantes del CONSEJO PROMOTOR DE LA INICIA-
TIVA LEGISLATIVA PARA CREAR EL MUNICIPIO 
INDÍGENA DE ALPUYECA, integrado por 5 compa-
ñeros y por mí. El Consejo tendría la función de 
hacer todo los conducente para la Creación de 
nuestro Municipio.

Ya para el 12 de diciembre de ese año del 
2019, estábamos llegando al Congreso del Esta-
do de Morelos. La Diputada Alejandra Flores nos 
recibió y a ella le entregamos nuestra INICIATIVA 
LEGISLATIVA PARA CREAR EL MUNICIPIO INDÍ-
GENA DE ALPUYECA. Ella le dio el cauce legal y 
para el 6 de febrero del 2020, nuestra INICIATI-
VA estaba siendo turnada a Comisiones Unidas 
de Gobernación y Gran Jurado, así como a la de 
Asuntos Indígenas.
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Nosotros previamente habíamos realiza-
do una exposición fotográfica de Alpuyeca en el 
mismo Congreso del Estado de Morelos. Lleva-
mos también dos danzas y unos taquitos muy ri-
cos elaborados por manos de vecinas nuestras, 
de Xoxocotla. Dimos una conferencia ese mismo 
día, la primera de muchas, muchas más. Ese 4 
de febrero del 2020, marcaba el inicio de una exi-
gencia pública y constitucional por nuestra Libre 
Determinación y Autonomía, por nuestra Indepen-
dencia, por nuestra Libertad, por Justicia y por 
Dignidad.

Después se dio a conocer en todo el Mundo 
la aparición y propagación de una “Pandemia”. Lo 
que hizo que cerraran todas las dependencias gu-
bernamentales. Nos aislaron. Hicieron que el mie-
do nos paralizara. Y todo parecía que se detenía. 
Pero al mismo tiempo, pasaron muchos decesos 
en nuestra comunidad. 

Fue hasta finales del 2020 que pudimos 
retomar las reuniones con el Congreso 

y con algunas dependencia, entre 
ellas destaca en INEGI. 

Ya para el año 2021 teníamos reuniones con 
diversos legisladores y legisladoras. Nos aten-
dían pero las Campañas estaban a todo lo que da-
ban, y priorizaron su reelección o la de sus lideres 
de partido. No habían convocado a Comisiones 
Unidas para realizar el Dictamen correspondiente, 
razón por la cual, interpusimos el Primer Amparo. 
Lo ganamos y con ello, la nueva Legislatura del 
Congreso de Morelos, nos tuvo que atender y dar 
seguimiento a la solicitud de Creación de nuestro 
Municipio Indígena de Alpuyeca.

Ya para el año 2022 y 2023 diversas depen-
dencias se habían involucrado en el proceso, como 
el Centro INAH Morelos, el Instituto Nacional de 
los Pueblos Indígenas (INPI), y la Comisión para 
el Dialogo con los Pueblos Indígenas de México 
(CDPIM), entre otras. Se comenzó a trabajara en el 
proceso de Dictamen de la Creación del Municipio 
Indígena de Alpuyeca y en la “Consulta Indígena” 
como la última etapa de la creación.
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Se dio el año del 2024 y las elecciones 
parecían que volvían a desviar la mirada de las y 
los Legisladores, así que por parte del CONSEJO 
PROMOTOR DE LA INICIATIVA LEGISLATIVA 
PARA CREAR EL MUNICIPIO INDÍGENA DE 
ALPUYECA, tuvimos que interponer un segundo 
amparo, debido a que por parte del Congreso se 
habían roto las mesas de trabajo para el tema de 
la “Consulta Indígena”. Y nuevamente, volvimos 
a ganar este segundo Amparo, lo que obligó al 
Congreso a aprobar un Acuerdo de “Protocolo de 
Consulta para la Creación del Municipio Indígena 
de Alpuyeca” que publicaron en el Diario Oficial de 
la Federación.

Con el cambio Legislativo y de los diversos 
poderes, luego de la elección del 2024, parecía 
que nada iba a cambiar. Pero decidimos avanzar 
desde lo comunitario y en unión. Primero realiza-
mos un Proyecto para crear nuestros Sistemas 
Normativos/Estatutos/Constitución, con el apoyo 
del INPI, la Facultad de Derechos de la UAEM y la 
CIDHM. Después nos convocamos y convocamos 
a diversos Municipios Indígenas y Comunida-
des varias, para dar inició a lo que hoy llamamos 
“Unión de Municipios y Comunidades Indígenas y 
Afromorelenses”. Y en conjunto con la Unión hici-
mos un llamado para aprobar la reforma al Articu-
lo 2o Constitucional, misma que fue aprobada en 
septiembre de ese año por el Presidente Andrés 
Manuel López Obrador. 

Llegó el 2024 co vientos de esperanza. Te-
níamos por primera vez una Presidenta, Claudia 
Sheinbaum Pardo, y con ella la promesa de que 
las Comunidades Indígenas recuperaríamos los 
derechos que nos habían sido arrebatados. Y la 
promesa se comenzó a cumplir. Por ley se estipu-
ló que hubiera Recursos Federales Directos para 
nuestras comunidades indígenas y afromexica-
nas, una señal inequívoca de ese cambio. 

El camino había sido largo, y los vientos 
de libertad comenzaron a soplar más fuertes 
que nunca. Elecciones en el Poder Judicial y una 
nueva configuración en el Poder Nacional hicieron 
que como Unión saliéramos a votar y pidiéramos 
el voto a favor de los indígenas que estaban en las 
boletas, y en particular de Hugo Aguilar Ortíz, que 
como CONSEJO PROMOTOR DE LA INICIATIVA 
LEGISLATIVA PARA CREAR EL MUNICIPIO 
INDÍGENA DE ALPUYECA, lo conocíamos hace 
tiempo porque trabajaba en el INPI, Razón por 
la cual le dimos el voto de confianza y el voto en 
la urna. Así pues, cuando vimos los resultados y 
supimos, como en todo México que un Indígena 
se sentaría en la tribuna más grande del Poder 
Judicial, y como Presidente de la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación (SCJN), nuestro 
entusiasmo se prolongó hasta el día de hoy.

Fotografía: Gerardo Campor Pérez, 2024.
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La Historia de nuestras comunidades por alcanzar nuestros 
derechos, nuestra Libre Determinación y Autonomía no es una, ni es lineal, 
es una serie de sucesos que nos han llevado a escribir una nueva Historia 
Jamás Contada, en compañía de personas que marcaran nuestra vidas 
como la de cientos o miles más. Personas famosas o no, que son piezas 
claves en el pasado, presente y futuro de nuestras comunidades.

Por todo eso, quiero que se quede plasmado en la memoria, en 
la roca y con tinta imborrable… “que se diga que viví en los tiempos de 
la Creación del Municipio Indígena de Alpuyeca, que se diga que viví en 
los tiempos del cambio a la Constitución a favor de nuestros Derechos 
Indígenas, que se diga que viví en los tiempos de la primer Presidenta 
Claudia Sheinmabum Pardo, que se diga que viví en los tiempos del 
Indígena Magistrado Presidente Hugo Aguilar Ortíz, que se diga que viví 
en los tiempos de la Comisión Independiente de Derechos Humanos de 
Morelos A.C., que se diga que viví en los tiempos de la Unión”.
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