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EN MARZO, LOS PASEOS CULTURALES DEL INAH
RECORREN ESPACIOS EMBLEMATICOS DE LA CIUDAD
DE MEXICO, ESTADO DE MEXICO, HIDALGO Y PUEBLA

e Habra desde clases de fotografia hasta recorridos por monumentos
histdricos, sitios prehispanicos, paisajes naturales y urbanos para recibir
la primavera

e Se contara con la guia de especialistas en patrimonio histdérico, gestién
cultural e historia

Llegan los Paseos Culturales del Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH),
gue en marzo exploran obras arquitectdnicas de valor historico, paisajes urbanos y
naturales, asi como asentamientos prehispanicos, entre otras actividades; el
domingo 1, en la Ciudad de México, arrancan con “El ABC de la fotografia:
introduccién”, recorrido en el que se invita al publico a crear imagenes con los
teléfonos moviles y a aprender algunas de las caracteristicas mas importantes de
dicho arte en México y el mundo.

El viernes 6, se visitara el antiguo Palacio de la Inquisicién, inmueble del siglo XVIII
que tuvo diferentes usos y hoy alberga el Museo del Palacio de la Facultad de
Medicina, de la Universidad Nacional Auténoma de México. El recorrido se centrara
en sus usos histéricosy, sobre todo, en comprenderlo como un objeto arquitectdnico.

Asimismo, el 8 de marzo se visitara “La ciudad sagrada y comercial. Una tarde por los
senderos de Cholula, Puebla”, en el que se admiraran algunos de los rincones mas
emblematicos de dicha ciudad, en la que descansa un recinto sagrado ancestral, cuyo
basamento principal (de 450 metros por lado) esta dedicado a Tlaloc.

De regreso a la capital mexicana, el lunes 9, el sitio a descubrir sera la Zona
Arqueoldgica de Cuicuilco, uno de los primeros centros civico-religioso del Altiplano
Central, ubicado en el extremo suroeste de la Cuenca de México, el cual tuvo su auge
en el periodo Preclasico Medio (800 a.C. - 600 d.C.).
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https://paseosculturales.inah.gob.mx/index.php
https://www.inah.gob.mx/zonas/zona-arqueologica-cuicuilco
https://www.inah.gob.mx/zonas/zona-arqueologica-cuicuilco
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Para conocer la gastronomia lacustre y el patrimonio biocultural de Xochimilco, el
jueves 12 el publico se embarcara en un viaje a través de la historia del pueblo
originario San Gregorio Atlapulco, cuyos habitantes mantienen tradiciones de alto
valor patrimonial.

En “El legado ceramico del México antiguo”, el sabado 14, se reconstruye la historia
de nuestro pais mediante el analisis de vasijas que resguarda el Museo Nacional de
Antropologia, al explorar cdmo dichas piezas formaron parte del intercambio
comercial entre distintos grupos culturales, la multietnicidad en una gran variedad
de estilos y técnicas, hasta alcanzar una notable complejidad simbdlica, y se conocera
como se estudian hoy en dia y qué revelan sobre las sociedades que las crearon.

Al dia siguiente, el recorrido sera por el Pueblo Magico Real del Monte, en Hidalgo,
cuya historia minera se remonta a la época novohispana. Se profundiza en la rica
historia minera de la regién mientras se explora una de sus principales vetas, que
ahora funciona como el Museo de Mina de Acosta. Por ultimo, probaran los pastes,
icono culinario de la entidad.

El viernes 20 se ird “Tras los murales de Ciudad Universitaria”, plasmados en la
Biblioteca Central y en el edificio de rectoria de la maxima Casa de estudios, y
concebidos por artistas como Diego Rivera y Juan O'Gorman, entre otros.

Las y los entusiastas de la arquitectura estan invitados a la caminata del sabado 21,
“La vivienda porfiriana desde dentro: Roma Norte. Ciudad de México” en la que se
internaran en la Casa Museo Guillermo Tovar de Teresa, residencia de estilo europeo
gue ejemplifica la atmdsfera de exclusividad que imperd en el nacimiento de dicho
barrio residencial.

El domingo 22 se trasladaran a Texcoco, Estado de México, considerado cuna de la
evangelizacidny en el que se cree inici6 el proceso de la Ilamada conquista espiritual;
dicha historia se abordara en el recorrido, asi como en los elementos clave que
facilitaron el crecimiento de la expansidon franciscana. De ese periodo historico
perviven el convento de Oxtotipac, la actual Catedral texcocana y el monasterio
dominico de Tepetlaoxtoc.

Cada primavera, Iztacalco se transforma en un tapiz vibrante de historia y color con
el Viernes de Amapolas, que evoca tradiciones religiosas y culturales en sus barrios,
adornando capillas y pozas con devocion popular. Mas alla de honrar la fe, preserva
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el patrimonio cultural inmaterial de la comunidad. En 2026 el Viernes de Amapolas se
conmemora el 27 de marzo, fecha para el paseo “Una Caminata por el Patrimonio
Vivo de Ixtacalco. Ciudad de México”, una invitacion a andar por la memoria de un
pueblo, sumergirse en su tradicién viva, su deliciosa gastronomia y la devocion en
cada esquina.

El Valle de Tehuacan-Cuicatlan, ubicado en el semidesierto poblano, sera el destino a
conocer el sabado 28. Espacio en el que cohabitan la naturaleza, la cultura y los
sabores de laregidn, y en el cual se encuentran las ancestrales salineras de Zapotitlan
Salinas.

Finalmente, el ultimo domingo de marzo, en la Ciudad de México, se visitaran siete
templos en los que se admirarda su arte y algunas de las tradiciones mas
representativas ligadas a la Semana Mayor, asi como aspectos liturgicos, leyendas y
mitos populares.

Iniciativa de mas de 60 afios de experiencia, Paseos Culturales INAH (PCI) cuenta con
mas de 100 destinos programados anualmente y personal especializado y capacitado
para la atencidon de publicos diversos.

Para informacién sobre costos, agendas, reservaciones y recomendaciones, se
encuentran los teléfonos: (55) 5212 2371, (55) 5553 2365 y (55) 5553 3822, de lunes a
viernes, de 9 alas 18 h; y en el correo electrénico: reservaciones@inah.gob.mx.

---00000---
Siguenos en:
Facebook: @inahmx
X Corp: @INAHmMX
Instagram: @inahmx
YouTube: INAH TV
TikTok: @inahmx
Sitio web: inah.gob.mx
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