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LA ABOGADA ALEX OCHOA ASUME LA DIRECCIÓN DEL CENTRO INAH 

COLIMA 
 

 Se ha especializado en el servicio público y como consultora independiente, 
en la defensa de los derechos humanos y la gestión de proyectos culturales 
 

 El nombramiento fue dado a conocer ante la comunidad de trabajadores del 
instituto, en el Museo Regional de Historia de Colima 

 
El director general del Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH), Omar 
Vázquez Herrera, nombró a la abogada Alex Ochoa Lozano como nueva titular de la 
oficina de representación de esta dependencia en el estado de Colima. 
 
La toma de posesión de la funcionaria tuvo lugar este jueves 7 de mayo de 2026, en 
el Museo Regional de Historia de Colima, en un evento encabezado, con la 
representación del antropólogo Vázquez Herrera, por la coordinadora nacional de 
Centros INAH, Anna Goycoolea Artís. 
 
Como un primer punto, la arqueóloga Goycoolea agradeció la gestión del 
antropólogo Julio Ignacio Martínez de la Rosa, quien desde 2019 estuvo a cargo de 
este centro de trabajo. 
 
Egresada de la Universidad de Guadalajara, Alex Ochoa ha extendido su formación a 
múltiples ámbitos del conocimiento, como los derechos humanos, la perspectiva de 
género, gestión de proyectos culturales, migración, educación y mediación, entre los 
más destacados.  
 
Se ha desempeñado en distintos cargos del servicio público en el estado de Jalisco y 
en países como Bélgica y Uganda, dentro de proyectos vinculados con la salvaguardia 
de los derechos de las personas desde una perspectiva interseccional.  
 



 

  

En los últimos años también ha fungido como consultora en derechos humanos y 
género para gobiernos estatales, locales, organizaciones civiles, comunidades y 
colectivas, acompañando procesos de incidencia, trabajo comunitario y prevención 
de las violencias a través de la cultura, el autocuidado y el combate a las 
desigualdades. 
 
Entre 2016 y 2021, participó en el Ayuntamiento de Zapopan, Jalisco, desde donde 
diseñó y ejecutó diagnósticos y presupuestos participativos en colaboración con 
comunidades, orientados al mejoramiento de sus entornos  
 
En el Congreso de Jalisco colaboró en la creación de iniciativas y promovió ejercicios 
de participación dirigidos a personas LGBTTTIQ+, pueblos indígenas y mujeres, con 
el objetivo de fortalecer su inclusión en el proceso legislativo. Asimismo, formó parte 
de la Comisión de Administración, sumando esfuerzos para la reingeniería 
institucional. 
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Síguenos en: 

Facebook: @inahmx 
X Corp: @INAHmx  

Instagram: @inahmx 
YouTube: INAH TV 
TikTok: @inahmx 

Sitio web: inah.gob.mx  

https://www.facebook.com/INAHmx
https://twitter.com/INAHmx
https://www.instagram.com/inahmx/?hl=es
https://www.youtube.com/@INAHTV
https://www.tiktok.com/@inahmx?lang=es
https://www.inah.gob.mx/

