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Se inaugurará un lactario en el Museo Regional de Puebla, el 
primero en territorio poblano 

 
• El Centro INAH Puebla brindará a las mujeres lactantes un espacio 

seguro, higiénico y exclusivo para esta actividad 
 

• La iniciativa se hermana con la campaña mundial “16 días de activismo 
contra la violencia hacia las mujeres”, organizada por la ONU 

 
El 30 de noviembre de 2023, a las 16:00 horas, el Centro INAH Puebla, en el 
Museo Regional, adscrito a la Secretaría de Cultura del Gobierno de México, a 
través del Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH), inaugurará el 
primer lactario de la institución en la entidad, en un evento de libre acceso a 
los medios de comunicación y al público en general. 
 
La iniciativa para instalar este espacio fue desarrollada por las especialistas 
del Centro INAH Puebla, a fin de reconocer la importancia histórica de la 
lactancia materna en el sano desarrollo de las infancias y para brindar a las 
mujeres lactantes un lugar digno, higiénico y exclusivo para esta actividad. 
 
De acuerdo con la profesora-investigadora y con la coordinadora de Difusión 
Cultural del Centro INAH Puebla, Lucero Rodríguez Velázquez y Claudia 
Belén Neri Torres, respectivamente, impulsoras del proyecto, el lactario 
retoma la propuesta de lactar con libertad, promovida, en 2020, por 
“Laboratoria” Mujeres en los Museos, del Observatorio de Museos “Raquel 
Padilla Ramos”, de la Coordinación Nacional de Museos y Exposiciones del 
INAH. 
 
También, forma parte de un programa de transversalidad con el que esta 
representación estatal del instituto promueve acciones para garantizar los 
derechos humanos, tanto laborales como culturales, de las mujeres; 
visibilizando el hecho de que los museos no son únicamente centros de 
trabajo o recintos de exhibición y/o conservación, sino espacios de difusión y 
aprendizaje con conciencia de género. 
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Asimismo, se  adhiere a la campaña mundial “16 días de activismo contra la 
violencia hacia las mujeres”, promovido cada año por la Organización de las 
Naciones Unidas, toda vez que con el establecimiento del lactario se tratará 
de revertir el señalamiento negativo, el desprecio, los prejuicios y 
estereotipos que, a menudo, se hacen en torno a este acto natural. 
 
Con el apoyo de los directores del Centro INAH Puebla y de Museos de la 
oficina estatal del instituto, Manuel Villarruel Vázquez y Manuel Melgarejo 
Pérez, respectivamente, y de las y los trabajadores del Murep, se busca 
promover la asistencia de madres lactantes a este recinto, de modo que la 
maternidad no se viva en lo privado. 
 
Cabe destacar que, aunado a la apertura de este primer lactario en el INAH, 
se dará capacitación al personal de los recintos museales del estado 
adscritos al instituto, con miras a dar continuidad a esta iniciativa. 
 
El lactario del Murep se suma a diversos espacios que para dicho fin se han 
instalado en recintos de la institución, como los museos Regional de 
Querétaro y de sitio de las zonas arqueológicas de Tlaltelolco, en la capital del 
país, y Cacaxtla, en Tlaxcala.  
 
El Centro INAH Puebla refrenda su agradecimiento a la Cámara Mexicana de 
la Industria de la Construcción, aliada en la creación de este primer lactario 
en la red  estatal de museos del instituto. 

 
El Murep se ubica en la avenida Ejércitos de Oriente s/n, dentro del Centro 
Cívico Cultural 5 de Mayo de la Ciudad de Puebla. 
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Síguenos en: 

Facebook: @inahmx 
Twitter: @INAHmx  

Instagram: @inahmx 
YouTube: INAH TV 
TikTok: @inahmx 

Sitio web: inah.gob.mx  
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